
SocomottoMenu



セットメニュー

整体ボディケアと、リフレクソロジーのセットコースです。
体も足もお疲れ…という方にオススメです。

60分 90分 120分

¥3,740
（¥4,110）

¥5,480
（¥6,020）

¥7,220
（¥7,940）

整体ボディケアとホットアイマスクで目元や首元を温めながら、
眼精疲労の原因となる頭や首のコリを集中的にほぐし、目の周りのツボを刺激します。

ボディ＆アイケア

60分 90分 120分

¥3,790
（¥4,160）

¥5,530
（¥6,080）

¥7,270
（¥7,990）

整体ボディケアと、スーパーサーモ（30分）のセットコースです。
筋肉のハリと身体の冷えが気になる方にオススメです。

ボディ＆サーモ（お着替え付）

60分 90分 120分

¥4,640
（¥5,100）

¥6,380
（¥7,010）

¥8,120
（¥8,930）

ボディ＆リフレ ※プラス550円でアロマリフレにご変更いただけます。

+ ++

+ ++

+ ++

※プラス550円でアロマネックにご変更いただけます。



リフレクソロジー

フェイストリートメント

お好みのエッセンシャルオイルでリンパの流れを整えます。
むくみ、筋肉のハリに効果的です。

60分 90分 120分

¥4,500
（¥4,950）

¥6,750
（¥7,420）

¥9,000
（¥9,900）

足湯の後にクリームを用いて足裏からひざ下までの反射区を刺激して、
内蔵の活性化を促します。足のむくみやダルさに効果的です。

30分 60分

¥2,000
（¥2,200）

¥4,000
（¥4,400）

オイルを使って、筋肉やリンパを刺激し、血行を良くすることで、
小顔効果、むくみの改善が期待できます。

30分 60分

¥2,750
（¥3,020）

¥5,500
（¥6,050）

肩コリ・腰痛・全身疲労等でお悩みの方にオススメのコースです。
全身をくまなくもみほぐします。着衣の上からの施術になります。

整体ボディケア ※妊婦のお客様は、次項の「マタニティーコース」をご覧ください。

30分 60分 90分 120分

¥1,740
（¥1,910）

¥3,480
（¥3,820）

¥5,220
（¥5,740）

¥6,960
（¥7,650）

アロマトリートメント

※プラス550円でアロマリフレにご変更いただけます。

ご指名

¥500
(¥550)

お着替え

¥200
(¥220)

単品メニュー

女性コース

60分 90分 120分

¥6,000
（¥6,600）

¥9,000
（¥9,900）

¥12,000
（¥13,200）

男性コース



もみほぐしやオイルトリートメントなど、スタッフとご相談の上
施術内容をお選びいただけます。

マタニティーコース

30分 60分 90分

¥2,750
（¥3,020）

¥5,500
（¥6,050）

¥8,250
（¥9,070）

単品メニュー

※妊娠中の方限定のコースです。 (20週0日から35週6日までの方)
※母子手帳を必ずご持参ください。

ホットアイマスクで目元や首元を温めながら、
眼精疲労の原因となる頭や首のコリを集中的にほぐし、目の周りのツ
ボを刺激します。

アイケア ※プラス550円でアロマネックにご変更いただけます。

30分 60分

¥2,050
（¥2,250）

¥4,100
（¥4,510）

「足の横アーチの機能保持、改善、修復、強化」を目的に開発された
SocoRing。足に装着することで、身体の重心バランスが改善され、
腰痛、肩こり、冷え性などの症状が和らぎます。

お身体の歪みをチェックし、お客様一人ひとりに合った正しい装着方法
をご提案いたします。

SocoRing＆歪みチェックコース（商品代込み、お着替え付）

30分

¥5,240
（¥5,760） ※  3,850円(税込)で商品のみ購入頂くことも可能です。



アロマネック

¥500
（¥550）

オプションメニュー ※メインコースに追加してご利用頂けます

スーパーサーモ

30分 ¥2,900
（¥3,190）

部分アロマ

手や足、首元等、着衣で行える部分ならどこでもアロマオイルでほぐしていきます。男性も受けて頂けます。

アロマリフレ

通常のリフレクソロジーで使用するクリームに代えて、アロマオイルを使用し、足の付け根から足全体のリンパを流し
ていきます。リフレクソロジーを選んで頂いた方の為のオプションメニューです。

ご指名

ご希望のセラピストをお選びいただくことができます。

お着替え

リラックスできるお着替えをご用意しております。

部分アロマ

30分 ¥2,600
（¥2,860）

アロマリフレ

¥500
（¥550）

ご指名

¥500
(¥550)

お着替え

¥200
(¥220)

身体を深部からあたためる「マイクロ波」を利用した機器を使用します。「冷え」の改善、免疫力や治癒力を上げる、
血液循環を良くする、筋肉のコリをほぐす、脂肪をやわらかくする等、多くの効果が見込めます。

スーパーサーモ（お着替え付） ※お受け頂く際には、注意事項がございますので必ずお読みください。

アロマネック

通常のアイケアのコースに、アロマオイルを使用し、首スジや肩を流していきます。
アイケアを選んで頂いた方の為のオプションメニューです。※着衣で行います。


